
Этот вкладыш может помочь Вам выбрать вид Medi-Cal, 
наиболее подходящий именно Вам.

Если Вы живете в округе Los Angeles и являетесь инвалидом или престарелым, 
Вы можете выбрать Regular Medi-Cal, 
Health Net или L.A. Care Health Plan.

Health Net и L.A. Care Health Plan 
являются страховыми планами Medi-Cal Health Plans. 

Присоединившись к одному из этих планов, 
Вы по-прежнему будете иметь право пользоваться Medi-Cal.

Чтобы узнать о страховых планах в Вашем округе, звоните в
 Health Net: 1-800-675-6110 

L.A. Care Health Plan: 1-888-839-9909 

Для получения дополнительной информации, звоните в
 Health Care Options: 1-800-430-7007
 Regular Medi-Cal: Номер телефона отсутствует.

Прочие полезные номера телефонов приводятся далее.

Выбор Medi-Cal 
для инвалидов и престарелых 

в округе Los Angeles



Выбор услуг Medi-Cal в округе Los Angeles: 

• Используйте данную таблицу, чтобы сравнить наборы услуг системы Medi-Cal.
• Если Вы хотите присоединиться к Health Net или к L.A. Care Health Plan, позвоните в 

Health Care Options по телефону 1-800-430-7007 и попросите выслать Вам пакет 
документов для регистрации. Вы также можете зарегистрироваться по телефону.

• Если Вы хотите оставаться членом Regular Medi-Cal, то ничего предпринимать не требуется.

Основные услуги
Основные льготы 
Medi-Cal  
Круглосуточная 
консультация
Время ответа на 
звонки в отделе 
обслуживания 
клиентов
Услуги устного 
переводчика

Получение списка 
рекомендуемых 
лекарств 
Ваши расходы
Расходы на 
посещение врача
Расходы на 
лекарства

Health Net 
1-800-675-6110 
www.healthnet.com

Страховые планы Medi-Cal Health Plans
L.A. Care Health Plan 
1-888-839-9909 
www.lacare.org

Аналогичны

Предоставляется

Пн–Пт
8:00-17:00

Предоставляются

1-888-839-9909

$0

$0

Regular Medi-Cal
(Номер телефона 
отсутствует)
www.medi-cal.ca.gov

Аналогичны

Нет

Нет

Выясните у Вашего 
врача или в 
поликлинике.

Через Вашего врача 
или фармацевта.

$0

$0–$1

См. 
стр.:

стр. 6

стр. 12

стр. 33

стр. 28

стр. 14

стр. 8

стр. 8

Аналогичны

Предоставляется

7 дней в неделю, 
24 часа в сутки

Предоставляются

1-800-675-6110

$0

$0

Kaiser Medi-Cal Health Plan доступен только ограниченному числу людей, являющихся членами системы 
Medi-Cal. Вы сможете им пользоваться, если Вы получали страховые услуги через Kaiser в течение последних 
6 месяцев, если получаете их сейчас, или если Ваш близкий родственник застрахован в Kaiser на данный 
момент. Чтобы начать пользоваться услугами Kaiser, Вы должны сначала зарегистрироваться в L.A. Care.



• Alhambra Hospital Medical Center

• Antelope Valley Hospital

• Bellfl ower Medical Center

• Beverly Hospital

• Brotman Medical Center

• California Hospital Medical Center

• Children’s Hospital of Los Angeles

• Citrus Valley Medical Center–
Inter-Community Campus

• Citrus Valley Medical Center–
Queen of the Valley Campus

• City of Hope National Medical Center

• Community & Mission Hospital

• Doctors Hospital of West Covina

• Downey Regional Medical Center

• East Los Angeles Doctors Hospital

• East Valley Hospital Medical Center

• Encino Tarzana Regional Medical Center

• Foothill Presbyterian Hospital

• Garfi eld Medical Center

• Glendale Memorial Hospital

• Good Samaritan Hospital

• Greater El Monte Community Hospital

• Harbor–UCLA Medical Center

• Hollywood Presbyterian Medical Center

• Ingleside Hospital

• LAC + USC Medical Center

• Lakewood Regional Medical Center

• Lancaster Community Hospital

Health Net

• Long Beach Memorial Medical Center

• Los Alamitos Medical Center

• Martin Luther King Jr.–Harbor Hospital 

• Memorial Hospital of Gardena

• Methodist Hospital of Southern California

• Miller Children’s Hospital

• Mission Community Hospital

• Monterey Park Hospital

• Orthopedic Hospital 

• Pacifi c Alliance Medical Center

• Pacifi c Hospital of Long Beach

• Pacifi ca Hospital of the Valley

• Ponoma Valley Hospital Medical Center

• Providence Holy Cross Medical Center

• Providence St. Joseph Medical Center

• Providence Tarzana Medical Center

• Rancho Los Amigos Medical Center

• St. Francis Medical Center

• St. Vincent Medical Center

• Suburban Medical Center

• Temple Community Hospital

• Tri City Regional Medical Center

• Valley Care Olive View–
UCLA Medical Center and Health Center

• Valley Presbyterian Hospital

• Verdugo Hills Hospital

• Washington Medical Center

• White Memorial Medical Center

• Whittier Hospital Medical Center

Больницы, в которые Вы можете обратиться за медицинской помощью, перечислены ниже.
Обычно Вы будете посещать больницы, с которыми работает Ваш врач. 

Чтобы получить информацию о больницах, в которые Вы можете обратиться за
психиатрической помощью, позвоните по номеру 1-800-854-7771.



L.A. Care Health Plan

• Alhambra Hospital Medical Center

• Antelope Valley Hospital

• Barlow Respiratory Hospital

• Bellfl ower Medical Center

• Beverly Hospital

• Brotman Medical Center

• California Hospital Medical Center

• Casa Colina Rehabilitation Hospital

• Centinela Hospital Medical Center

• Children’s Hospital of Los Angeles

• Citrus Valley Medical Center–
Inter-Community Campus

• Citrus Valley Medical Center–
Queen of the Valley Campus

• City of Angels Medical Center

• Community Hospital of Huntington Park

• Community Hospital of Long Beach

• Doctors Hospital of West Covina

• East Los Angeles Doctors Hospital

• East Valley Hospital Medical Center

• Encino-Tarzana Regional Medical Center

• Foothill Presbyterian Hospital

• Garfi eld Medical Center

• Glendale Adventist Medical Center

• Glendale Memorial Hospital & 
Health Center

• Good Samaritan Hospital–Los Angeles

• Greater El Monte Community Hospital

• Harbor–UCLA Medical Center

• Hollywood Community Hospital

• Hollywood Presbyterian Medical Center

• Huntington Memorial Hospital 

• LAC–King - Drew Medical Center

• LAC + USC Medical Center

• Lakewood Regional Medical Center

• Lancaster Community Hospital

• Long Beach Memorial Medical Center 

• Los Angeles Community Hospital 

• Los Angeles Metropolitan Medical Center

• Marina Del Rey Hospital

• Memorial Hospital of Gardena

• Methodist Hospital of Southern California

• Miller Children’s Hospital

• Mission Community Hospital

• Mission Community Hospital Panorama

• Mission Hospital of Huntington Park

• Monterey Park Hospital 

• Northridge Hospital Medical Center

• Norwalk Community Hospital

• Olympia Medical Center

• Orthopedic Hospital

(Продолжение на следующей странице)



• Pacifi c Alliance Medical Center

• Pacifi c Hospital of the Valley

• Pacifi ca Hospital of Long Beach

• Pomona Valley Hospital Medical Center

• Providence Holy Cross Medical Center

• Providence St. Joseph Center

• Rancho Los Amigos National 
Rehabilitation Center

• San Dimas Hospital 

• San Gabriel Valley Medical Center

• San Pedro Peninsula Hospital

• San Vicente Hospital

• Specialty Hospital 

L.A. Care Health Plan (продолжение)

• St. Francis Medical Center–Lynwood

• St. Mary Medical Center–Long Beach

• St. Vincent Medical Center 

• Suburban Medical Center

• Temple Community Hospital 

• USC University Hospital

• Valley Care Olive View–
UCLA Medical Center and Health Center

• Valley Presbyterian Hospital

• Verdugo Hills Hospital

• West Hills Hospital & Medical Center

• White Memorial Medical Center

• Whittier Hospital Medical Center

Найти врача первичного ухода, обеспечивающего доступ для инвалидов
Воспользуйтесь этой ссылкой, чтобы найти врачей первичного ухода, 
чьи офисы располагают стоянками, комнатами ожидания, приемными, 
столами и весами, уборными и помещениями, доступными для инвалидов. 
http://www.lacare.org/members/medi-cal/fi ndadoctor



• Alhambra Hospital Medical Center

• Alta Hollywood Hospital

• Antelope Valley Hospital

• Aurora Las Encinas Hospital

• Barlow Hospital

• Bellfl ower Doctors Hospital

• Beverly Hospital

• BHC Alhambra Hospital 

• Brotman Medical Center

• California Hospital Medical Center

• Casa Colina Hospital

• Catalina Island Medical Center

• Cedars-Sinai Medical Center

• Centinela Hospital Medical Center

• Children’s Hospital of Los Angeles

• Chino Valley Medical Center

• Citrus Valley Medical Center

• City of Hope Medical Center

• Coast Plaza Doctors Hospital

• College Hospital

• Community Hospital of Long Beach

• Del Amo Hospital

• Doctors Hospital of West Covina

• Downey Regional Medical Center

• East Los Angeles Doctors Hospital

Regular Medi-Cal

• East Valley Hospital Medical Center

• Encino Hospital Medical Center

• Foothill Presbyterian

• Gardens Regional Hospital

• Garfi eld Medical Center

• Gateways Hospital

• Glendale Adventist Medical 

• Glendale Memorial Hospital

• Good Samaritan Hospital

• Greater del Monte Community Hospital

• Harbor–UCLA Medical Center

• Henry Mayo Newhall Memorial Hospital

• Hollywood Community Hospital

• Huntington Memorial Hospital

• Kindred Hospital–La Mirada

• Kindred Hospital Los Angeles

• LAC + USC Medical Center

• Lakewood Regional Medical Center

• Lancaster Community Hospital

• Long Beach Memorial Medical Center

• Los Angeles Community Hospital

• Los Angeles Doctors Hospital

• Memorial Hospital of Gardena

• Methodist Hospital of Southern California

• Midway Hospital Medical Center

(Продолжение на следующей странице)



• Mission Community Hospital

• Monterey Park Hospital

• Motion Picture and TV Hospital 

• Northridge Hospital Medical Center

• Pacifi c Alliance Medical Center

• Pacifi ca Hospital of the Valley

• Ponoma Valley Community Hospital

• Presbyterian Intercommunity Hospital 

• Promise Hospital of East Los Angeles

• Providence Holy Cross Medical Center

• Providence St. Joseph Medical Center

• Rancho Los Amigos National 
Rehabilitation Center

• Ronald Reagan UCLA Medical

• St. John’s Hospital

• San Dimas Community Hospital

• San Gabriel Valley Medical Center

• Santa Monica UCLA Medical Center

Regular Medi-Cal (продолжение)

• Sherman Oaks Hospital

• Silver Lake Medical Center

• St. Francis Medical Center

• St. Mary Medical Center

• St. Vincent Medical Center

• Tarzana Regional Medical Center

• Temple Hospital

• Torrance Memorial Medical Center

• USC University Hospital

• Valley Care Olive View–
UCLA Medical Center and Health Center

• Valley Presbyterian Hospital 

• Verdugo Hills Hospital

• Vista Hospital

• Vista Hospital of South Bay

• West Hills Regional Medical Center

• White Memorial Medical Center

• Whittier Hospital Medical Center



Полезные номера телефонов

Denti-Cal
Для получения информации о покрываемой Medi-Cal стоматологической 
помощи для пациентов моложе 21 года

Los Angeles County Community and Senior Services
(Служба по оказанию услуг для престарелых округа Лос-Анджелес)
Для получения информации и рекомендаций по многим услугам, 
предоставляемым инвалидам и престарелым

Los Angeles County Department of Mental Health
(Департамент психиатрического обслуживания округа Лос-Анджелес)
Для получения информации об услугах по сохранению психического здоровья

Substance Abuse Treatment Services
(Служба по оказанию помощи в лечении от наркотической и алкогольной 
зависимости)
Для получения помощи в случае проблем, связанных с употреблением 
алкоголя и наркотиков

1-800-322-6384

1-213-738-2600

1-800-854-7771

1-800-564-6600

Приводимая информация является верной на октябрь 2009 г.


